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MATA DO CWICZEN | JOGI SPOKEY
MANDALA

Cena 99,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny

Opis produktu
Mata do ¢wiczen i jogi Spokey MANDALA:

¢ zapewnia rownowage i stabilizacje podczas ¢wiczeh na duzej powierzchni dzieki swoim rozmiarom: 183 x 61 x 0,4
cm,

* zostata wykonana z TPE, dlatego jest bardzo elastyczna, antyposlizgowa wytrzymata, odporna na scieranie
i jednoczesnie bardzo tatwa do czyszczenia,

¢ doskonale izoluje od twardego podtoza.

Mata Spokey MANDALA jest niezbednym elementem wyposazenia kazdego mito$nika jogi i domowych ¢wiczen. Dzieki
zastosowaniu najlepszych materiatéw i technik produkcji mata do jogi jest odporna na naprezenia i przetarcia, na diugo
zachowujac swdj ksztatt i unikalny wyglad. Zostata wykonana z TPE, dzieki czemu jest antyposlizgowa i zapewnia
stabilnos¢ podczas ¢wiczen.

Idealna amortyzacja, antyposlizgowosc i grubos¢ maty

Cwiczenia na macie to doskonaty wybér dla kazdego, kto potrzebuje relaksu, odprezenia po stresujagcym dniu i jednoczesnie
pragnie zadbac o swojg kondycje oraz smukta sylwetke. MANDALA pomoze Ci osiggna¢ wymarzone efekty, gdyz posiada
idealna grubos¢ (0,4 cm), dzieki czemu znakomicie izoluje od twardego podtoza i jednoczesnie pozwala na
wykonywanie treningu, w ktérym nasze dlonie i stopy nie moga slizga¢ sie po nawierzchni. To dlatego bedziesz
czuc sie pewnie i bezpiecznie. Spokey MANDALA jest doskonata do domowego treningu, praktyki jogi, pilatesu czy fizjoterapii.
To takze najlepszy wybor przy ¢wiczeniach z obciazeniami - jest barierg chronigca podtoge przed ciezkim asortymentem
wykorzystywanym w trakcie treningu, np. hantlami i sztanga.

tatwa do zrolowania i utrzymania w czystosci

To, co wyrdéznia mate Spokey MANDALA to jej materiat - pianka TPE, dzieki ktérej podczas ¢wiczeh poczujesz sie pewnie i
bezpiecznie. Ale to niejedyne zalety takiej powierzchni! Zapewnia wysoka elastycznosé, odpornos¢ na wilgoc i
uszkodzenia mechaniczne. Bez problemu zrolujesz jg do niewielkich rozmiaréw bez uszkodzen i zagniecen! Ponadto jest
bardzo tatwa do czyszczenia, a materiat nie absorbuje wilgoci. Ponadto doskonate proporcje materiatéw sg bezpieczne dla
alergikow.

Dane techniczne:

¢ materiat: pianka TPE
e wymiary: 183 x 61 cm
e grubosé: 0,4 cm
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